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誌謝 

感謝陳欣良老師這一年來的細心教導，領導我們

幫助我們完成專題，雖然我們換了兩三個題目了，遇

到了不少的挫折，但老師還是沒有放棄我們，幫助我

們，中間有幾次對不起老師，因為沒有好好努力，可

是對我們來說，一些未知的程式，還是太過於吃力，

因為都會去遇到瓶頸，不知道該如何是好，雖然老師

會解釋，但是有時候還是會忘記 ，不過還是要感謝老

師細心的教導我們這一群蠻混的學生，在最後這次題

目中，我們慢慢的學習，終於把這個題目，完成大概

進度。 
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摘  要 

在傳統學習與數位學習，有何差異? 傳統教學是

一種集體式教學，教學活動多偏重於教師的講解，鮮

少學生的參與，且在教學活動中無法立即評鑑和診斷

學生學習的結果，段考後雖設法彌補，進行補救教

學，卻有為時已晚之感覺。傳統教育中，課程內容往

往決定於教師，學習者較無法獨立學習，而且缺乏發

展完善且適當的教材和教學媒體。因此，在傳統教學

模式下，學習的唯一資料來源是教師與教師直接教學

的教材，在沒有考量學習者個別差異情況下，許多教

材及課程的安排，無法測試出學習者的程度，以致有

些學習速度較快的學習者必須像其他學習者一樣，坐

在課堂上接受他們早已學會的課程，造成時間浪費及

學習情緒低落。  

而由於網際網路無遠弗屆的特性及全球資訊網的

蓬勃發展，使得不同時空的教學者與學習者能透過網

路共同參與教與學的活動，造成教學型態上的改變，

不但改變知識的呈現方式，也改變了學習訊息交換方
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式，教學環境也因此由傳統課堂教學的真實環境擴展

到網路化的虛擬學習世界。相較於傳統的面對面教

學，網路教學有不受時間、地點限制以及學習互動管

道多樣的優點，但相對的，也可能因為在全然的虛擬

學習環境裡而產生人際疏離的情形。(引述逢甲大學-

黃新峰碩士) 

傳統式的教學依循固有的教學形式進行教學活動

是一位老師在教室裡教導多位學生，在課堂學習過程

中，可能會有想發問卻不敢發問的學生或是上課學習

的內容過一段時間就忘了；而在數位教學中是以開課

來討論補傳統教學的不足，所以在教學方法、互動及

討論的方式均與傳統教學有所區隔。而老師可能把資

料以及教學影片發表到數位教學系統中，這樣的教學

方式，可能比較不會讓學生忘記教學的課程內容，而

且也比較容易讓一些不敢在課堂上發問的學生，發表

問題在討論區共同討論一些問題事項，這樣的網路教

學方式與途徑較多樣化。 

在眾多的數位學習教學系統，例如：智慧大師、
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Blackboard、Moodle、atutor，而我們選擇的是Moodle

教學平台，為什麼我們會找Moodle course management 

system：因為他是免費的開放開放原始碼自由軟體，

雖然有版權，但是你依然有很大的自由度可以使用、

更改他，而且有一個Moodle course management system

團隊在維護，其他的數位教學平台有的要收很龐大的

費用，我們為了以最少成本，開創出最有用最有效率

的數位教學平台，所以我們選擇 Moodle 數位教學平

台來研究。 

Moodle course management system 具有下列優

勢：免費取得、快速安裝，操作簡單、推廣容易，是

協助教師開課或是學生學習，都能在短時間內熟悉操

作介面。可以批次建立帳號，再據以設定開課、學習

等權限。課程可以依據 SCORM標準匯出匯入，促進

交流與分享意願。具備線上網頁編輯器，學生作品也

能以Web方式編輯網頁。（張原禎） 
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一 緒論 

第一節  研究動機與目的 

1.配合行政院數位學習推廣研究： 

我們為了推廣大家使用線上數位教學，配合著行政院

數位學習的研究這個很大的計畫案，為 21世紀開創新

時代的數位線上教學課程。 

配合推動「數位學習國家型科技計畫」，國科會科學

教育發展處(以下簡稱本處)，特別推動「數位學習內

容研究」計畫，規劃下列各項重點項目，歡迎有興趣

之專家學者針對重點提出整合型專題研究計畫。(行政

院國家科學委員會) 

2.目前有很多種數位教學平台，例如：智慧大師、

Blackboard、Moodle、atutor，而我們選擇的是Moodle

教學平台的原因是，Moodle是自由軟體，基於 GPL

是自由軟體許可證（比如 BSD許可證）相比，主要區

別就在於 GPL尋求確保上述自由能在複製件及演繹

作品中得到保障，且不用錢，並有一個Moodle團隊
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在維護，其他的數位教學平台有的要收很龐大的費

用，我們為了以最少成本，試圖建置出經濟又有效率

的數位教學平台，所以我們選擇Moodle數位教學平

台來研究。 

3.研究傳統學習與數位學習之不同： 

以往的傳統教學是以一個老師對於多個學生教學，數

位教學可以同時觀看很多位老師個教學，數位學習課

程可以在線上與老師討論，造福許多上課時不好意思

發問的學生在數位教學平台裡發問。然而每個人的見

解不同，有人喜歡數位教學，有人喜歡傳統教學，就

曾經有人問過數位教學可否取代傳統教學：我們專題

小組的討論上是覺得是不可以取代的，隨著網際網路

的發達，造成許多人的方便，也造成許多後遺症，如

果線上學習取代傳統學習，人與人之間的人際關係，

相處方法會有很大的缺乏，同學之間的互動會減少，

為了避免有些學生長期處於依賴網際網路，所以傳統

學習還是有必要的。 

4.目的要讓老師與學生了解 moodle使用方法： 
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我們的專題研究是為了讓更學校老師與學生，操作使

用的方法，加上影片教學，學習更是輕鬆提升大家使

用 moodle的能力，為了提供大使對 moodle的使用能

力，我們藉由老師操作手冊，學生操作手冊，提升大

家使用 moodle的能力。 

研究數位教學平台為校園學習幫助有以下幾個優勢：

打造了『多方互動交流』、『自編數位教材』、『學習成

效評量』、『教學資源分享』、『學習歷史累積』、『電腦

示範課程』六大優優勢，提供學校最優質的網路教學

環境。 

(一)多方互動交流： 

1.【課程討論區與聊天室的功能】建立學生橫向溝通

互動。即時或非即時的討論功能突破失聲垂直關係，

促進橫向意見交流，達到群體學習的效果。 

也幫助很多上課時不敢發問的同學造福了很大的福

利，讓她們能在數位教學平台裡面與老師發問與討

論，即時的發問可以得到即時的回答對所有學習者有

很大的幫助。 
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2.【教師討論區】提供教師彼此間對教學經驗、班級

管理的交流分享。  

(二)自建數位教材： 

1.【線上編輯器】提供類似WORD工作環境，迅速整

合文字、或以錄製教學影片教學、聲音，易學易用之

教材編輯環境。  

2.【自製教材上傳】將教師原有教材檔案(例如 Power 

Point、Word、PDF)透過上傳，與教學系統結合。 

3.【相關連結】提供教師準備更豐富的補充資料。 

有什麼好康的資訊或人文活動都可以建立相關連結，

好讓學生們去參加活動。 

(三)學習成效評量： 

1.【隨堂作業、學期測驗、成績查詢】提供隨堂測驗

以及小考功能，由教師設計題目建立，並編輯考卷測

驗學生學習狀況。 

即時的測驗，馬上就能知道這個數位教學課程有什麼

缺失不乏的需要加強的地方，就可以改正。 

成績計算以電腦自動化。自動協助老師計分，同時協
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助學生即時解惑。  

(四)教學教材提供： 

1.【資訊教材】提供網路教學教材，協助教師及學生

在一系列配套課程由淺至深完善引領下，邁向數位學

習新時代的新領域。 

(五)教學經驗累積： 

1.【課程分享】教師的教材和教學管理資料均累積紀

錄於資料庫中，並可透過自編教材分享功能，促進教

師間教材交流。  

透過開放分享教師個人的題庫、試卷評量庫，可迅速

增進題型變化發展。  

(六)學習歷史紀錄： 

1.【成績查詢、歷史課程】學生可直接由網路註冊、

上課、上載作業、考試、查詢，意見調查，問卷所有

成績等，充分表現上網上課隨選隨上的便利性。  
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記錄學生每一課程互動、作業成績及內容並加以保

留，保存完整學習互動歷史，最為以後發展方向。 

在現今資訊社會許多人都是直接上網查詢資料或者課

程內容，而我們選擇了Moodle數位教學平台，來推

廣數位教學的課程，做為我們的這次專題內容，每一

個課程組合都會有許多另人驚奇的成果，希望幫助同

學觀看課程內容，方便老師編輯管理課程，一起跟我

們踏入數位生活的時代殿堂。 
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二 理論基礎與文獻探討 

現今 Moodle 是一個依據社會建構論為學習平台可

利用影片教學讓使用者更進一步了解數位平台使用方

法和編輯運用讓想要學習數位課程的學生可以重覆觀

看讓學生們學習的更輕鬆更有興趣帶領線上數位學習

的教學性和實用性。 

由於網路學習比傳統教室情境學習更強調自我探索

與自主學習，因此如何激發學生的學習動機，引發有

效的學習行為，將會對網路學習成果有決定性的影

響。由於網路學習所涉及的因素眾多，並非單一層面

所能決定，因此必須從不同層面的因素及各個因素間

的相互影響作深入的探討。譬如，學生個人的先備知

識、學習風格、學習動機與焦慮對其網路學習行為常

有直接的影響；而網路系統的設計與所提供的功能也

會影響學生的學習行為與成果；另外，網路學習可以

是個人的學習歷程，也可能是經由與他人互動所產生

的合作學習；因此如何從網路學習歷程的各層面深入

探討，進而提升網路學習成效將是非常值得研究的課
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題，也希望藉此能使網路學習成為台灣終身教育的重

要途徑，以提升台灣的國家競爭力。 (數位學習國家

型科技計畫)。 

1.目前數位學習的功能沒辦法做到一般傳統教室的功

能是無人監督教學沒辦法像傳統教室有多數的同學可

做互動沒辦法做到完全人性化包含輔導方面。 

2.課堂上課的缺點再於時間上的問題-如遲到請假等

等-會影響到學生學習效果老師無法針對每個學生一

對一教學和輔導關心對於無求知慾和自治力不夠和個

人心裡因素的學生來說會造成放牛吃草的現象另外還

有社會環境的問題也會影響到學生如現在新聞常報導

學生發生各個意外事故~還有師長同學間的因素也會

造成學習影響如 EQ較差的老師同學品行不良的師長

同學。 

3.目前數位學習教學可做到改善傳統教室教學的缺點

如人力所不足的地方指記憶和知識落差等等可經由數

位教學來彌補和擴展知識。 
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4.課堂教學比較數位教學的優點在於如上方第 1個答

案所提到有師長可在旁教導監督~對於自主性不強的

學生來說有很大幫助少數身心障礙學生可得到輔導關

心的人性化多數同學的互動有助於人際關係增長和興

趣啟發等等。 

5.數位學習教學如果要保留如傳統教室教學優點以及

做到數位教學的優點方法只有大量投入人力指符合上

方所敘述的人性化『兩個機會點也讓 Moodle 有其

永續經營的優勢潛力：  

※各校資訊環境的擴充，將促成更多校內使用網

路教學平台的機會，例如群組教室的規劃、班級

電腦的應用，Moodle 不僅提供教師分享自己的

教學檔案，更可以有系統地紀錄全校師生的教學

歷程，無論是校務、課程評鑑，或是教學評鑑、

學習檢測，以 Moodle 現有的功能，都能充分支

援。  
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※模組化的新功能開發與交流，Moodle 本身的

模組功能，將吸引學界或自由軟體的志工開發更

符合教學需求的模組，即能添加入既有的平台

裡，擴充新功能。（張原禎）』  

我們的專題老師，建議我們使用Captivate這項功能

強大的互動式桌面錄影程式。當我們在螢幕上做任何

事情，程式就會錄下我們提供給使用者看的教學畫

面，而它轉換成一個個場景，透過場景的編修，而與

使用者互動、使系統能以較活潑的方式呈現。 
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三 研究方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖一 研究方法流程圖 
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發佈、出版 
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圖二 Moodle管理者與使用者流程圖 
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四 結論 

 我們以Moodle的探索作為專題的核心，在探索的

過程中，一直再思考創新的靈感，希望尋求更高的價

值，最後在老師的指導，以及多次的腦力激盪後，我

們得出了我們的方向，透過推廣以及Moodle的教學，

作為實踐Moodle的理念。 

 在我們學習Moodle的過程中，我們發現了很多新

奇的事務，也遇到了許多不知如何解決的問題，嘗試

透過小組討論的方式來解決問題，但如果仍然無法解

決，我們會尋求老師協助指導難題。 

 此次專題最主要的目的，是讓大家可以來認識

Moodle並且推廣大家多使用Moodle數位教學學習系

統。希望老師能夠利用Moodle提高教學效率以及學

生能夠提高學習成效，從此讓在課堂上不敢發問的人

能夠利用線上數位學習平台，透過共同討論課程問

題，得到解答。讓容易忘記上課內容的人，能夠透過

學習平台中的數位內容及線上參考資源再次得到複習

的機會提高學習的成效。 
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附錄一 專題會議記錄 
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專題製作第一次會議紀錄 
 
 
時間：95年9月20日 (星期三 ) 
地點：電算中心 
組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 
指導老師：陳欣良老師 
目前進度：專題方向確立 
下次預定進度：題目訂定，資料蒐集，動機與目的討論。 
老師的建議：多收集有關專題的資料 

 
 
 
 

專題製作第二次會議紀錄 
 
 
時間：95年11月16日 (星期一) 
地點：電算中心 
組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 
指導老師：陳欣良老師 
目前進度：資料蒐集，動機與目的討論。 
下次預定進度：資料整合及參考使用 
老師的建議：多收集專題相關資訊來參考 
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專題製作第三次會議紀錄 
 
 

時間：96年1月5日 (星期五) 
地點：電算中心 
組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 
指導老師：陳欣良老師 
目前進度：資料整合及參考使用 
下次預定進度：測試系統的基本功能 
老師的建議：收集相關專題的資料 
 
 
 
 

專題製作第四次會議紀錄 
 
 

時間：96年2月12日 (星期一) 
地點：電算中心 
組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 
指導老師：陳欣良老師 
目前進度：測試系統的基本功能 
下次預定進度：了解老師及學生的一般基本功能 
老師的建議：去參考各大的數位學習網站 
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專題製作第五次會議紀錄 
 
 

時間：96年3月5日 (星期二) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：了解老師及學生的一般基本功能 
下次預定進度：規劃課程，然而建立課程 

老師的建議：建立課程需要的資料找尋 
 
 
 
 

專題製作第六次會議紀錄 
 

 
時間：96年3月29日 (星期四) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：分配教師及學生手冊的製作 

下次預定進度：製作教師及學生手冊 
老師的建議：如遇問題找尋相關資訊參考 
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專題製作第七次會議紀錄 
 

 
時間：96年4月9日 (星期一) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：分配教學影片製作 

下次預定進度：了解 moodle教師手冊編輯的功能 
老師的建議：編輯影片須了解，你所編制的影片內容，是否相關 

 

 
 
 

專題製作第八次會議紀錄 
 

 
時間：96年4月25日 (星期三) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：了解 moodle教師手冊編輯的功能 

下次預定進度：製作教學教師手冊 

老師的建議：找尋編排手冊的基本觀內，以便排列 
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專題製作第九次會議紀錄 
 

 

時間：96年5月11日 (星期五) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：製作教學教師手冊 

下次預定進度：製作教學教師影片 

老師的建議：影片內容修改，要符合相關資訊 

 
 
 
 

專題製作第十次會議紀錄 
 

 
時間：96年5月15日 (星期二) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：製作教學教師影片 

下次預定進度：修改學生跟教師手冊 

老師的建議：編排手冊需要注意的事項，以及相關資訊 
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專題製作第十一次會議紀錄 
 
 

時間：96年5月22日 (星期二) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：修改學生跟教師手冊 

下次預定進度：修改學生跟教師影片 

老師的建議：教學手冊的文字敘述多一點  
 
 
 
 

專題製作第十二次會議紀錄 
 

 
時間：96年5月28日 (星期一) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：修改學生跟教師影片 

下次預定進度：製作書面報告 

老師的建議：建議教學影片能清楚一點 
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專題製作第十三次會議紀錄 
 
 

時間：96年6月5日 (星期二) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師  

目前進度：製作書面報告 

下次預定進度：製作書面報告 

老師的建議：修改書面報告要多加一點內容 

 
 

 
 
 

 
專題製作第十四次會議紀錄 

 
 

時間：96年6月6日 (星期二) 

地點：電算中心 

組員：顏瑞明、朱立民、林咨仁、游智博、王志倫 

指導老師：陳欣良老師 

目前進度：製作書面報告、修改網路課程 

下次預定進度：製作書面報告、修改網路課程 

老師的建議：修改書面報告要多加一點內容、課程排列要適當 
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附錄二 甘特圖 
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甘特圖 
預定工作進度            實際工作進度 

95
年 

   96
年 

                 日
期 
 

 

項目 

9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4

月 

5

月 

6

月 

文獻探討           

提出討論           

系統測試           

課程規劃           

教師功能測試 -
手冊編製 

          

學生功能測試 -
手冊編製 

          

教師功能測試 -
影片編製 

          

學生功能測試 -
影片編製 

          

意見調查           

課程內容修正補

充 
          

期末專題 
發表之準備 

          

專題期末 
書面之準備 

          

圖三 甘特圖 
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附錄三 小組成員工作表 
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成員分工表 

研究目的與動機：顏瑞民、朱立民 

學生功能測試-學生手冊編製:王志倫、朱立民 

老師功能測試-老師手冊編製:顏瑞明、林咨仁、游智

博 

學生功能測試-學生影片編製:王志倫、朱立民 

老師功能測試-老師影片編製:顏瑞明、林咨仁、游智

博 

資料蒐集: 顏瑞明、林咨仁、游智博、王志倫、朱立

民 

學生功能測試影片編製: 王志倫、朱立民 

系統功能測試: 顏瑞明、林咨仁、游智博、王志倫、

朱立民 

期末書面報告製作: 顏瑞明、林咨仁、游智博、王志

倫、朱立民 

甘特圖：游智博 

會議紀錄：王志倫 

 



 35 

書面報告：顏瑞明、林咨仁、游智博、王志倫、朱立

民 

投影片：游智博 

書面資料及報告整理：顏瑞明、林咨仁、游智博、王

志倫、朱立民 
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附錄四 Moodle教學手冊 


